Gedanken zur Karwoche

Fir manche Rombesucher ist diese kleine Kirchesteekt hinter der grof3en péapstlichen

Basilika Maria Maggiore so etwas wie ein Geheimtigpg ist die Kirche Santa Prassede, eine
Basilika aus dem 9. Jahrhundert, die den beideiigéeiPraxede und Pudenziana geweiht ist.
Diese beiden Jungfrauen waren die Tochter der 8en&udente, von dem der HI. Paulus in
seinem zweiten Brief an Timotheus sprichtT(m 4,2). Diese beiden Schwestern errichteten
zunachst eine Taufkapelle, spater, nach dem TodRutenziana, liel3 Praxede eine Kirche
errichten, in der sie viele Christen in der Verfolgszeit versteckte. Die Opfer der Christenver-
folgung wurden von Praxede auf dem Friedhof vaecitla begraben. Spater folgte sie diesen
selber im Martyrium. Erst unter Papst Paschaligurden die Gebeine in ihre Kirche Gberfuhrt

und verehrt. Praxede wird dargestellt, wie sie eiitem Schwamm das Blut der Martyrer

aufnahm und in einem Brunnen sammelte.

Die Kirche Santa Prassede ist zundchst kunstgéddhbic aul3erst bemerkenswert mit den
herrlichen Mosaiken aus dem 9. Jahrhundert, weldiee Apsis und den Triumphbogen

schmicken: beeindruckend die grof3e Christusgemtélblauem Hintergrund, ,zwischen roten

und blauen lichtbeschienen Wolken, die an eine dfaigdienz erinnert; die rechte Hand ist
erhoben, sichtbar sind die Wundmale der Kreuzigumghrend die Linke eine versiegelte

Buchrolle tragt. Uber der Christusgestalt sieht riraeinem blauen Medaillon das Lamm, der
Auferstandene Christus, das Lamm auf dem Buch emt sieben Siegeln. Es ist ,das einzige
Wesen, das diese Siegel l6sen und vollkommen diégenden Plan Gottes enthillen kann*.
Rechts und links von Christus sehen wir die beilpostelfirsten Petrus und Paulus, die jeweils
die beiden Heiligen Pudenziana und Prassede zustGhifuhren, dazu Papst Paschalis I. mit
einem rechteckigen, blauen Heiligenschemibus) und einem weiteren Heiligen.

Betritt man die kleine Zenokapelle, dann féllt 88ck auf eine kleine Kapelle an der Rickseite,
die der ,Heiligen Saule” geweiht ist. Die Saule Het Form einer verjiingten Balustrade, hat ein
Band, ein Kapitell und einen kleinen Ful3, von demge Stiicke fehlen. Die Saule wurde im 13.
Jh. von Syrien nach Rom gebracht. Der Uberliefernagh ist es die Saule, an die Christus
gefesselt wurde, um gegeil3elt zu werden. Sie wurdeer schon besonders verehrt; am 4.
Fastensonntag wurde frilher gerade hier das FestHigligen Saule* gefeiert. Uber dem
Eingang zur Zenokapelle ist auf einem Fresko voanéeso Gai die Szene der Geil3elung
drastisch dargestellt: Jesus an den Handgelenkedeamiedrigen S&aule festgebunden, in
gebickter Haltung, so dass Brust und Schulter ven GeilRelschlagen getroffen werden
konnten. Das war die rémische Form der grausamefeB@g, wobei manche Opfer dieser
Tortur bereits erlagen.



Diese Gedenkstatte von der Geil3elséaule fuhrt wektdn das Geschehen der Heiligen Woche.
Am Palmsonntag erleben wir noch den triumphalerz&gniesu in Jerusalem, wo die Menschen
Jesus zujubelten, wo sie ihn als Konig und BefreigrPalmzweigen feierten. Die Leute riefen:
»Hosanna dem Sohn Davids! Gesegnet sei er, der olemkoam Namen des Herrn. Hosanna in
der Hohet (Mt 21,9). Gleichwohl hinter all dem Trubel kommt Jesusdbeiden auf einem Esel.
Er verzichtet auf Machtfulle und Prunk. Er lassthshicht blenden von diesem Rummel um
seine Person. Er ist unterwegs in seiner Friedesssom, er kennt nur ein Ziel, Gottes Reich
anzusagen und zu verkinden. Er tut dies in seitet,Sin Jerusalem. Dort wird auch sein
Schicksal besiegelt; dort wird er Leiden, Passind Tiod auf sich nehmen. Dort sollte er auch
auferstehen.

Die kommenden Kartage wollen uns in dieses Geschalmn Kreuz und Auferstehung
hineinnehmen. In den verschiedenen Passionsgesahilstiren wir von dem bitteren Ende Jesu.
Am Palmsonntag vernehmen wir die Passionsgeschigde Matthdus. Jesus geht seinen Weg
in Freiheit, ganz souveran und mit gottlicher HohBie Schriften des Alten Bundes missen
erfillt werden. Wir horen von der nachtlichen Stemm Olbergarten Getsemani, wo Jesus bis zu
Tode betrubt ist, wo er fuhlt, dass sich alles iber zusammenbraut. Die Junger schlafen, er
ringt mit Gott. Ist er der kommenden Bedrangnis gevsen, kann er in der drohenden
Vernichtung bestehen? Jesus bestiurmt seinen Maiss diesen Kelch an mir voriibergehen.
Jesus findet aber Kraft und Trost, so dass er skgem ,Aber nicht wie ich will, sondern wie du
willst (Mt 26,39).

Als Jesus zu den Jungern zurlckkehrt, findet dr sahlafend. Jesus wendet sich an Petrus:
»Konntet ihr nicht einmal eine Stunde mit mir wackéWwachet und betet! Die Jinger begreifen
nichts, nichts von der Tiefe der Bedrohung, von @dstenziellen Erschitterung des Meisters.
Sie haben kein Gespur und keine Empathie fur das, sich hier abspielt. Jesus bestirmt den
Himmel in seiner Not; sie schlafen. Wach sein, vgach sein und beten, sich auf Gott hin
ausrichten und sich in Gott hinein sammeln, dazillewouns diese Kartage auffordern, dazu
wollen uns all die Passionsbilder hier in der Ke@uffordern, hinzuschauen, das Leiden und die
Verfolgung wahrzunehmen, sich betreffen zu lassam der korperlichen oder seelischen Not
um uns herum. Oft sind wir einfach mude, geistégé;, zu sehr auf uns selbst fixiert, dass wir
die Realitat verpassen und die Tragtdie um unsséhen. Denken wir einen Augenblick an die
Not der Bootsfliichtlinge, an die Katastrophenbilder den uberfullten Notlagern, an die
grausamen Bilder von Erdbeben, Uberschwemmungemsdhen in Verzweiflung — und wir
schlafen.

Jesus wird mit einem Kuss verraten, gefesselt tgeféahrt; Jesus wird angeklagt und dann zur
Geil3elung freigegeben. An eine Saule gebunden undlpbunbarmherzig zusammengeschlagen.
Das war schon fast eine Hinrichtung. In der Kirénelet sich allein dieses Bild dreimal, an der
Zenokapellen, im Mittelschiff in einem Zyklus, d&ardinal Alessandro de’Medici um 1595 hat



anbringen lassen, und ein weiteres Bild in der iStir Die Geil3elung ist eine furchbare, blutige
Folterung, die nur wenige Uberstanden. Der Heilandler Geil3elsdule wird so zu einem Bild
tiefster Schmerzen, von Menschen zugefiigt, Schia&ahlag, unbarmherzig, grausam und roh.
Jesus uberlebt, fast zu Tode geschunden, dann vesblbhnt und verspottet, ,erniedrigt und

beleidigt* — so ein Romantitel von Dostojewski. [Besheit tobt sich an Jesus aus; er halt still,
er halt stand, er nimmt das Leiden auf sich. Nus wan annimmt, kann gewandelt werden. In
einem Gebet der Wiesbruderschaft zum Gegeil3eltdardeheilt es: ,“Von Ruten geschunden,

mit Stricken gebunden, von Dornen geritzt, mit Blilerspritzt, von Menschen gekettet. Mit

Schmerz uns errettet. Drum schau doch und lies, iderr auf der Wies!* Schau doch und lies!

Wachet und betet. Die Kartage wollen uns genau Hegleiten.

Jetzt geht es ganz schnell. Jesus wird nochmalgefidrrt ,Seht, welch ein Mensch!* ,Ecce
homo!* Jesus wird zum Tod verurteilt und muss d€@iauz zur Hinrichtung tragen. Er bricht
mehrmals unter dem Kreuz zusammen. Zum Schlusg leéragn Kreuz oder steht er? Aufrecht
und ungebrochen, im Schmerz lauf aufschreiendydleEm BewusstseinMein Gott, mein Gott,
warum hast du mich verlassér{iMt 27,46). Jesus in tiefster Verstol3ung: aulkerieer Stadt,
geachtet am Kreuz, von den Menschen verhéhnt, wath V@&rlassen. Auf dem Kreuz in Santa
Prassede ist der Mund noch weit getffnet, das Hgepeigt. Von diesem Kreuz berichtet die
Uberlieferung, dass der Gekreuzigte zu der Heiliggit von Schweden gesprochen habe. Was
sagt uns dieses Kreuz, wenn wir uns in der KarwcameKarfreitag zur Kreuzesverehrung
aufmachen? Was sagt dieser geoffnete Mund, nocBterben: Yater, vergib ihnen, den sie
wissen nicht, was sie tun{Lk 23,34). Sind die Armen nicht ausgespannt, ausgebreitetsich
allen zu 6ffnen, alle zu umarmen?

Um das Kreuz wird heute viel gestritten. Die eifelnnen es ab als zu brutal und verletzend,
andere lehnen es ab als das untrugliche christi@la@ibenssymbol, den man abgelegt oder
langst aufgegeben hat. Das Kreuz bedeutet abeallen uns Christen, dass Jesus in seinem
Leiden und Sterben, in Passion und Hinrichtung Tash iberwunden hat. Das Kreuz, damaliger
Schandpfahl, wird jetzt zum Siegeszeichen. Der Woeuz abgenommene Leichnam wird ins
Grab gelegt. Aber nach drei Tagen wird Christueawéckt. Das geopferte Lamm — so wird
Jesu Tod gedeutet: wie ein Lamm zur Schlachtbarfkihge und getbtet — wird zum
Siegeszeichen. Jesus ersteht vom Grab und lebt.

Am Ende der Karwoche feiern wir Ostern. Diese jsgtha santa“ diese ,Heilige Woche* will
uns durch Passion und Kreuz, durch all das LeidenAmiferstehung fiuhren; das ist der Weg
Jesu vom Palmsonntag bis zum Ostermorgen; dassstMeg, der durch den Tod zum ewigen
Leben fihrt. In der Taufe wurden wir doch auf desd es Herrn getauft. So dirfen wir auch
Anteil bekommen an seiner Auferstehung. An Ost&htder Herr vor uns: er schaut uns an, er
spricht zu uns:Igh bin der Weg, die Wahrheit und das Lebenbn(14,§. Wer an mich glaubt,
wird leben in Ewigkeit!"
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Lit.: Kirchenfihrer Paola Gallio, Die Basilika voBanta Prassede. Rom 2009.



